
 

 

pozýva na 

   

Slovenský pohár starších juniorov, juniorov, dorastencov 

a mladších dorastencov jednotlivcov kata a kumite - 2. kolo 
 

 

 

Dátum:    8. november 2025  - Sobota – od 09.00 hod.   

   

Miesto konania:        Športová hala – Milana Marečka 293, 907 01 Myjava  

                              

Organizátor:          Slovenský zväz karate   

Olympijské námestie 14290/1   

831 04 Bratislava   

 

Štartovné:            20,- €   za pretekára  

 

 Štartovné sa bude uhrádzať prevodom na účet SZK až po skončení súťaže, najneskôr však do 3 

pracovných dní (platbe v hotovosti na mieste nie je možná). Komisia ŠTK zverejní po súťaži každému 

klubu v informačnom systéme v klubovom konte, v záložke SúťažeKARATE skutočný počet pretekárov 

na základe aktualizovanej súpisky zo dňa súťaže. Podklady k platbe budú uvedené na konci Súpisky 

z danej súťaže. Pri úhrade  uveďte do poznámky názov klubu a súťaže. Pozor, ak klub neaktualizuje 

súpisku, t.j. u komisii ŠTK neodhlási pretekárov, ktorí sa súťaže nezúčastnia, najneskôr 90 minút pred 

začatím príslušnej kategórie, títo pretekári budú započítaní do súpisky na výpočet úhrady štartovného.  

   

Dôležité upozornenia-neprehliadnite !!!   

   

1. Súťaže sa môžu zúčastniť len pretekári-členovia SZK, ktorí sú zaregistrovaní v príslušných 

kluboch v informačnom systéme SZK: www.szk-info.sk    

   

2. Registrácia pretekárov pre všetky kategórie bude prebiehať ONLINE cez klubové kontá                    

na www.szk-info.sk (v záložke SúťažeKARATE). V prípade potreby pomoci s registráciou kontaktujte 

sa na: Ľubomír Striežovský – 0948 020 527, prípadne Ľubor Setnický – 0903 910 905.  

   

Online registrácia bude možná do 5.11. 2025 (STREDA) do 24:00 hod.!   
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3. Kontrola preukazov sa vykonáva priamo pri nástupe jednotlivých súťažných kategórii. V prípade, 

ak pretekár nemá pri kontrole preukaz SZK, môže sa súťaže zúčastniť za podmienky predloženia 

čestného prehlásenia, že všetky podmienky, ktoré majú byť v preukaze uvedené pre možnosť účasti na 

súťaži organizovanej SZK spĺňa a zaplatí správny poplatok 10 €. Platnosť lekárskej prehliadky je 1 rok. 

Pokiaľ súťažiaci nemá v preukaze platnú lekársku prehliadku, môže nastúpiť do súťaže za predpokladu, 

že predloží správne vyplnené vyhlásenie o zdravotnej spôsobilosti dieťaťa, ktoré je na stiahnutie na 

www.karate.sk v časti Komisie / Športovo-technická komisia. Vyhlásenie musí byť podpísané zákonným 

zástupcom a podpis úradne overený. Na súťaži pretekár odovzdá originál vyhlásenia rozhodcom, ktorí 

mu do preukazu potvrdia odovzdanie vyhlásenia. 

  

4. Kontrola hmotnosti pretekárov v kategóriách kumite prebieha priamo na tatami pred začiatkom 

kategórie. Pretekári musia nastúpiť na váženie tak, ako budú ustrojení na zápas - teda v karate gi, s 

opaskom a všetkými chráničmi v zmysle pravidiel! Tolerancia hmotnosti je 2 000 gramov. Pri tejto 

kontrole predkladá pretekár len preukaz. Ak pri tejto kontrole váženia nemá pretekár hmotnosť 

zodpovedajúcu kategórii, v inej kategórii už nastúpiť nemôže.  

Pretekári sa môžu odvážiť aj kedykoľvek pred súťažou kumite pri stolíku ŠTK, a ak splnia limit 

hmotnostnej kategórie, do ktorej sú prihlásení, môžu o tom dostať potvrdenie, ktorým sa potom preukážu 

rozhodcom na tatami a táto navážená hmotnosť im bude uznaná. Pre urýchlenie váženia si pretekár pred 

vážením vyplní tlačivo s menom, dátumom a hmotnostnou kategóriou v ktorej chce nastúpiť. Tlačivo 

obdrží pri stolíku ŠTK alebo na webe www.karate.sk v časti Športovo-technická komisia. Najprv sa 

odváži na štandardnej váhe a ak jeho hmotnosť vyhovuje uvedenej kategórii, dostane na tlačivo 

potvrdenie. Pokiaľ navážená hodnota nevyhovuje uvedenej hmotnostnej kategórii, môže sa presnejšie 

odvážiť na ciachovanej váhe. Po splnení hmotnostného limitu dostane o tom potvrdenie z ciachovanej 

váhy. Ak nesplní limit ani na ciachovanej váhe, môže zmeniť hmotnostnú kategóriu, pričom posledný 

termín zmeny hmotnostnej kategórie je 90 minút pred začatím zvolenej kategórie podľa časového 

rozpisu. Po tomto čase už nie je možné pretekára zaregistrovať do inej kategórie!  
 

5. V prípade, ak bude v kategórii kumite menej ako 5 pretekárov, budú prebiehať zápasy 

systémom každý s každým. Ak je v kategórii elektronicky odprezentovaný iba jeden pretekár, musí sa 

dostaviť na zápasisko. Až potom môže získať medailu a postup na M-SR.  

6. Pretekári môžu mať na karate gi označenie klubovej príslušnosti, alebo reklamy v zmysle 

pravidiel. Reprezentanti SR môžu mať na karate gi štátny znak.  
  
7. Vyhlasovanie víťazov bude prebiehať bezprostredne po ukončení každej kategórie, ak 

organizátor nerozhodne inak.     
  

8. Pri zrušenej účasti už registrovaných pretekárov v kategóriách, alebo klubu, na súťažiach 

organizovaných SZK je potrebné túto skutočnosť oznámiť ŠTK najneskôr 90 minút pred súťažnou 

kategóriou, aby mohlo dôjsť k novému generovaniu losovania jednotlivých duelov v takýchto 

kategóriách a náročnosť súťaže bola pokiaľ možno vyvážená pre všetkých štartujúcich.    
  
9. Program súťaže bude prebiehať podľa časového rozpisu, ktorý bude zverejnený 31.10.2025 na 

www.sutazekarate.sk. Zmeny v registrácii vrátane zmeny hmotnostných kategórií je nutné vykonať 

najneskôr 90 min. pred začiatkom kategórie podľa časového rozpisu.  
 

10. Za začiatočníkov sa považujú súťažiaci pretekári, ktorí spĺňajú VŠETKY nasledovné kritériá:  
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a/ maximálny dosiahnutý STV 6. kyu vrátane 

b/ v kategórii začiatočníkov neštartujú viac ako 24 mesiacov  

c/ na Majstrovstvách Slovenskej republiky sa v príslušnej disciplíne neumiestnili na medailovom 

mieste 

Kategórie 

 Kata  ZAČIATOČNÍCI Kata  POKROČILÍ: 

Kategória: Vek: STV  Kategória:  Vek:  STV: 

Mladší dorastenci 
12-13 rokov Max. STV 6.kyu 

 Mladší dorastenci 
12-13 rokov 
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Mladšie dorastenky  Mladšie dorastenky 

    Dorastenci 
14-15 rokov 

    Dorastenky 

    Juniori 
16-17 rokov 

    Juniorky 

    Starší juniori 
18-20 rokov 

    Staršie juniorky 

    Starší juniori 

a juniori - Open 
16-20 rokov 

    Staršie juniorky 

a juniorky - Open 

Kumite ZAČIATOČNÍCI: 

Kategória:  Vek:  čas [sec] Váhové kategórie STV:  

Mladší dorastenci 
12-13 rokov 90 

-40, -45, -50, -55, +55 kg 
Max. STV 6.kyu 

Mladšie dorastenky -42, -47, -52, +52 kg 

Kumite POKROČILÍ: 

Kategória:  Vek:  čas [sec] Kumite STV:  

Mladší dorastenci 
12-13 rokov 90 

-40, -45, -50, -55, +55 kg 
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Mladšie dorastenky -42, -47, -52, +52 kg 

Dorastenci 
14-15 rokov 

120 

-52, -57, -63, -70, +70 kg 

Dorastenky -47, -54, -61, +61 kg 

Juniori 
16-17 rokov 

-55, -61, -68, -76, +76 kg 

Juniorky -48, -53, -59, -66, +66 kg 

Starší juniori 
18-20 rokov 180 

-60, -67, -75, -84, +84 kg, OPEN 

Staršie juniorky -50, -55, -61, -68, +68 kg, OPEN 



 

 

Systém súťaže:   

1. Podľa platného súťažného poriadku,  pravidlá  WKF s dodatkom SZK /kumite - vylučovací s 

repasážou, kata – vylučovací s repasážou /.  

2. Ostaršenie v kata aj kumite je maximálne o 1 rok (pretekár musí dokladovať).      

3. Povolený je len jeden štart v kata a jeden štart v kumite, okrem kategórií Open, kde je povolený 

násobný štart.  

4. Vekové kategórie sa menia dňom dovŕšenia príslušnej vekovej hranice v deň súťaže.   

  

  

UPOZORNENIE:  

  

1. Chrániče sú povinné vo farbe modrej resp. červenej - homologizované SZK (zn.Budosport, Katsudo, 

Kihon, Kaze, Adidas, Tokaido, Arawaza, Kwon a iné) V prípade iného výrobcu, schvaľuje použitie 

chráničov hlavný rozhodca súťaže.     

2. Pre kategórie kumite mladších dorastencov a mladších dorasteniek 12-13 ročných sú povinné prilby 

(biela s plexisklom). Prilby musia byť zamerané špeciálne len na KARATE, nie na iné bojové športy, 

alebo musia byť schválené hlavným rozhodcom súťaže. 

3. Tréneri resp. asistenti, môžu kaučovať pretekárov iba v športovom úbore (jogging, tričko, športová 

obuv) s označením klubovej príslušnosti a platnou identifikačnou kartou trénera SZK, alebo 

asistenta!   

4. Organizátor si vyhradzuje právo zmeny časového programu prezentácie a súťaže o +/- 45 min..    

5. Prípadné zmeny a doplnky sú aktualizované na stránke SZK: www.karate.sk       

  

  

Postupový kľúč na MSR:  

   

1. Na MSR nie sú kategórie rozdelené na kategórie začiatočníkov a pokročilých   

2. Zo Slovenského pohára postupuje v každej kategórii prvých 7 pretekárov z kategórií pokročilých a 

3 pretekári z kategórií začiatočníkov. Ak je na 7. mieste pri pokročilých a na 3. mieste pri 

začiatočníkoch umiestnených viacej pretekárov súbežne, postupujú všetci títo pretekári   

3. Regionálne zväzy nominujú do každej kategórie maximálne 4 pretekárov   

4. Majstri Slovenska z posledných Majstrovstiev majú voľný postup, pričom štartujú vo svojej 

aktuálnej vekovej kategórii, pri kumite aj aktuálnej váhovej kategórii   

5. Ak pretekár nespĺňa váhový alebo vekový limit pre kategóriu, v ktorej si vybojoval postup, môže 

súťažiť v kategórii, pre ktorú spĺňa podmienky. 
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